VOOR MANNEN DOOR MANNEN

Mannenvuur in de Zuidpolder van Barendrecht

ReConnect

Een maandelijks mannenvuur 1in het voedsel- e Vertragen

bos van de Kleine Duiker.
e Afstemmen

Het doel van het mannenvuur is om, als man,
elkaar te ontmoeten bij het wvuur, te delen

Verbinden
g e Zijn

wat ons bezighoudt, te horen waar andere

mannen mee worstelen en/of gewoon samen te

zijn in stilte en te staren naar de vlam-

men. ] ll;:li[ﬂ" O

We scheppen ruimte om te kunnen verbinden -
met onszelf en elkaar om te kunnen voelen

wat er i1n ons leeft dat aandacht verdient;

dat te delen wat in je hart afspeelt. [

Het gaat om jou en jouw gevoel.

De mannengroep 1is toe-
gankelijk voor iedere
man die zich Thiertoe

aangetrokken voelt.

Er zijn geen kosten

verbonden aan deelname.
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